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金沢脳神経外科病院だより
病院理念
脳神経外科専門病院として私達は患者の皆様に、より高度の
医療技術を提供し、公平で平等な患者中心の医療を行います。

基本方針
１.患者の皆様の権利と人間性を尊重した温かい医療の提供に努めます。
２.地域の医療機関と連携を行い、患者の皆様が安心と満足の得られる
医療の提供に努めます。

３.脳神経外科専門病院として、地域の救急医療の提供に努めます。
４.急性期から回復期リハビリ、慢性期の一貫した医療を提供します。
５.患者の皆様に対して、適切な言葉と態度を心がけるよう努めます。
６.患者の皆様のご意見、ご希望を医療に反映させるよう努めます。

患者の皆様の権利
私達は患者の皆様の権利を尊重し、信頼に基づいた医療を行うため、
患者の皆様の権利に関する宣言を掲げます。
１.適切で最善の医療を公平に受ける権利
２.検査や治療について真実を知り、充分な説明を受ける権利
３.検査や治療を受ける権利と受けることを拒否する権利
４.プライバシーの秘密保持を得る権利
５.病院や医師を自由に選択し、あるいは変更する権利

病院長

佐藤 秀次

脳
卒
中
の
被
害
は
、

　

  

患
者
は
も
と
よ
り
、家
族
や
社
会
へ
及
ぶ

　
脳
卒
中
は
、人
の
命
を
奪
う
か
、も

し
く
は
命
と
交
換
に
大
き
な
後
遺
障

害
を
残
し
ま
す
。一
瞬
に
し
て
、人
生

を
ひ
っ
く
り
返
し
て
し
ま
う
脳
卒
中
。

皆
さ
ん
、日
頃
の
備
え
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。「
元
気
一
杯
、快
調
な
自
分
は
無

関
係
」と
他
人
ご
と
。あ
る
い
は
、「
対

岸
の
火
事
」と
高
を
括
っ
て
は
い
ま
せ
ん

か
。血
圧
が
高
く
て
も
、血
糖
が
高
く

て
も
、コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
く
て
も
、痛

く
も
痒
く
も
な
い
。長
い
喫
煙
習
慣
が

あ
っ
て
も
何
事
も
な
い
。毎
日
の
晩
酌
が

楽
し
み
で
、飲
み
過
ぎ
は
し
ば
し
ば
だ
。

こ
の
よ
う
な
方
を
、脳
卒
中
は
狙
っ
て
き

ま
す
。

　
生
活
習
慣
病
と
呼
ば
れ
る
高
血
圧
、

糖
尿
病
、高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症
な
ど

や
喫
煙
が
、脳
卒
中
の
運
び
屋
で
す
。こ

れ
ら
の
運
び
屋
を
確
実
に
ブ
ロッ
ク
す
る

こ
と
が
脳
卒
中
を
近
づ
け
な
い
唯
一
の

方
法
で
す
。

　
脳
卒
中
に
は
、脳
出
血
、脳
梗
塞
、

く
も
膜
下
出
血
な
ど
が
あ
る
こ
と
は
ご

存
じ
の
通
り
で
す
。こ
れ
ら
は
脳
を
破

壊
す
る
方
法
が
違
う
だ
け
で
、脳
に
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
て
残
す
こ
と
は
同
じ
で

す
。脳
が
壊
滅
的
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け

る
と
死
に
直
結
し
ま
す
。運
良
く
助

か
って
も
植
物
状
態
で
す
。脳
の
部
分
的

な
ダ
メ
ー
ジ
で
は
、言
語
障
害
や
片
麻

痺
、半
身
の
し
び
れ
、視
野
障
害
な
ど
が

残
り
ま
す
。

　
脳
卒
中
に
よ
る
、こ
れ
ら
の
障
害
は
本

人
に
と
っ
て
、ま
さ
に
青
天
の
霹
靂
で

す
。始
め
は
、こ
れ
ら
の
障
害
を
受
け
入

れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。気
持
ち
は

焦
り
、心
は
鬱
に
な
り
ま
す
。揚
々
と
し

て
未
来
に
続
い
て
い
た
は
ず
の
人
生
の
道

は
途
切
れ
、突
如
と
し
て
目
の
前
に
断

崖
絶
壁
が
現
れ
、絶
望
に
襲
わ
れ
ま
す
。

生
活
は
こ
れ
か
ら
ど
う
な
る
の
か
。患

者
と
家
族
の
長
い
再
起
の
た
め
の
戦
い

が
始
ま
り
ま
す
。

　
私
は
脳
神
経
外
科
医
と
し
て
長
き
に

渡
り
、脳
卒
中
が
も
た
ら
す
患
者
と
家

族
の
悲
劇
を
目
の
当
た
り
に
し
て
き
ま

し
た
。脳
卒
中
は
予
防
す
る
し
か
な
い
。

こ
れ
が
私
の
結
論
で
す
。そ
の
た
め
に

は
、生
活
習
慣
病
を
き
ち
ん
と
管
理
し
、

喫
煙
を
や
め
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。自

分
の
た
め
に
、そ
し
て
家
族
と
社
会
の
た

め
に
固
い
決
意
を
も
っ
て
脳
卒
中
の
予

防
に
努
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。そ
れ
で

も
万
が
一
、「
脳
卒
中
で
は
？
」と
疑
わ

れ
る
症
状
に
見
舞
わ
れ
た
時
に
は
、迷

わ
ず
1
1
9
番
で
す
。脳
卒
中
の
専
門

病
院
へ
と
急
い
で
く
だ
さ
い
。時
間
が
患

者
と
家
族
の
運
命
を
決
め
る
の
で
す
。

　年に一度、織姫と彦星が出会える七夕。様 な々伝承の
中で、願いを叶えるために笹を屋外に飾るという話があり
ます。雨が降ったり、笹が屋内にあると、天からは短冊が
見えず、願いが叶わないからなのだそうです。
　当院では、願い事が叶うようにと天まで届く大きな笹を
設置しました♪たくさんの願いが叶いますように（*^_^*）

織姫と彦星へ届け！みんなの願い！！
患者・職員満足向上委員会
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今
回
紹
介
す
る
の
は
、『
通
所
介
護
』に

つ
い
て
で
す
。日
帰
り
で
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
等
の
施
設
に
通
い
、
食
事

や
入
浴
等
の
日
常
生
活
上
の
支
援
と
、

生
活
機
能
向
上
の
機
能
訓
練
や
口
腔
機

能
向
上
サ
ー
ビ
ス
等
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

※
介
護
保
険
の
申
請
に
つい
て
は
、
お
住

ま
い
の
地
域
の
市
役
所
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

野
々
市
市
役
所
（
介
護
長
寿
課
）
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白
山
市
役
所
（
長
寿
介
護
課
）
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（
特
色
）　
リ
ハ
ビ
リ
に
特
化
し
た
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
す
。リ
ハ
ビ
リ
マ
シ
ン
や
平
行

棒
で
の
歩
行
訓
練
、
レ
ッ
ド
コ
ー
ド
を
用

い
た
体
操
、
言
語
聴
覚
士
に
よ
る
指
導

な
ど
。

（
職
員
）　

介
護
職
員
８
名
、
看
護
師
２

名
、
理
学
療
法
士
２
名
、
作
業
療
法
士

２
名
、
言
語
聴
覚
士
１
名

（
利
用
者
）　

35
名

（
エ
リ
ア
）　

白
山
市
・
野
々
市
市
か
ら
、

金
沢
市
西
部
や
南
部
ま
で
。遠
方
で
は

白
山
市
河
内
町
か
ら
も
。

（
介
護
福
祉
士
よ
り
）

　

最
近
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
が
、

食
事
の
際
に
い
つ
も
ス
プ
ー
ン
を
利
用

し
て
い
た
麻
痺
の
あ
る
利
用
者
さ
ん

が
、
４
、
５
ヶ
月
前
か
ら
練
習
を
重
ね
、

箸
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。

当
施
設
利
用
中
だ
け
で
な
く
、
自
宅
で

も
練
習
し
て
い
た
努
力
家
の
利
用
者
さ

ん
で
す
。

　

本
人
の
強
い
意
思
が
、こ
の
よ
う
な
上

達
ぶ
り
と
な
り
、
現
在
も
維
持
す
る
こ

と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。今

後
も
利
用
者
さ
ん
の
意
欲
を
大
切
に
す

る
た
め
、私
達
は
取
り
組
み
や
す
い
環
境

を
提
供
す
る
と
と
も
に
、
や
る
気
を
引

き
出
す
雰
囲
気
づ
く
り
に
努
め
た
い
と

思
い
ま
す
。

（
仕
事
に
対
す
る
想
い
）

　

常
に
利
用
者
さ
ん
の
た
め
を
想
う
介

護
福
祉
士
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

介
護
は
し
て
あ
げ
る
の
で
は
な
く
、私

達
が
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
。あ
く
ま

で
も
利
用
者
さ
ん
が
中
心
で
あ
り
、
お

手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
喜
ん
で
も
ら

え
る
の
が
う
れ
し
い
で
す
。　

　

私
達
に
と
っ
て
利
用
者
さ
ん
は
家
族

で
す
。そ
し
て
ス
タ
ッ
フ
も
皆
家
族
で
す
。

介
護
と
リ
ハ
ビ
リ
を
通
し
て
、
利
用
者
さ

ん
を
元
気
に
し
、
笑
顔
を
増
や
し
た
い
。

私
達
ス
タ
ッ
フ
は
、
相
手
の
こ
と
を
先
に

知
ろ
う
と
す
る
の
で
は
な
く
、ま
ず
は
自

分
の
こ
と
を
話
し
て
知
っ
て
も
ら
う
こ
と

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
一
人
で

地
域
資
源
の
紹
介

医
療
と
介
護

の
連
携

脳
卒
中
に
な
ら
れ
た
方
が
、地
域
で
安
心
し
て

質
の
高
い
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
、野
々
市
市
と
白
山
市
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。

も
多
く
の
利
用
者
さ
ん
に
自
分
の
フ
ァ
ン

に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
常
に
笑
顔

で
元
気
の
輪
を
ど
ん
ど
ん
広
げ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

地域医療福祉部
地域医療連携課

石川県野々市市徳用町303住　所

T E L 076-259-5030

太陽のリゾート野々市

月曜日～土曜日　8：30～17：30

地域の事業所紹介

太陽のリゾート野々市

地
域
医
療
連
携
課
ト
ピ
ッ
ク
ス
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看
護
師
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
in
金
沢

耳
寄
り
な
講
演
会【
山
本
副
院
長
】

薬
・
薬
連
携
講
演
会

看
護
職
と
看
護
学
生
の
た
め
の
就

職
情
報
交
換
会

平
成
26
年
度
第
1
回
救
急
症
例
検

討
会

耳
寄
り
な
講
演
会【
高
多
作
業
療

法
士
】

第
5
回
加
賀
脳
卒
中
地
域
連
携
協

議
会
総
会
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シリーズ

　

５
月
12
日『
看
護
の
日
』に
、「
ふ
れ
あ
い
看
護

体
験
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。高
校
３
年
生
５
名
が
、

看
護
ケ
ア
の
見
学
と
体
験
を
し
ま
し
た
。患
者
さ

ん
と
の
ふ
れ
あ
い
を
通
し
て
、看
護
す
る
こ
と
や

人
の
命
に
つい
て
、理
解
と
関
心
を
高
め
ま
し
た
。

《
高
校
生
よ
り
》自
分
の
知
ら
な
い
こ
と
や
こ
の
仕

事
の
楽
し
さ
や
つ
ら
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
て
よ

か
っ
た
。こ
の
機
会
が
将
来
へつ
な
が
る
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
！

「
超
高
齢
社
会
の
到
来
」と「
増
え
続
け
る
医
療
費
」

日
本
の
医
療
提
供
体
制
は
こ
う
変
わ
る
！

事
務
部
　
経
営
企
画
課

　

日
本
の
総
人
口
が
減
少
し
て
い
く
中
で
、

高
齢
者
が
増
加
す
る
こ
と
に
よ
り
高
齢
化

率
は
上
昇
を
続
け
て
い
ま
す
。2
0
1
3

年
に
高
齢
化
率
は
25.1
％
と
な
り
、4
人
に

1
人
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
と
い
う
現
状

で
あ
り
、さ
ら
に
2
0
2
5
年
に
高
齢
化

率
は
30
％
を
超
え
、約
3.3
人
に
1
人
が
65

歳
以
上
の
高
齢
者
と
な
る
社
会
が
到
来
す

る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す（
図
1
参
照
）。

　

そ
し
て
こ
の
よ
う
に
人
口
の
高
齢
化
が

進
む
こ
と
に
伴
い
、今
後
、医
療
費
が
増
大

し
て
い
く
こ
と
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。特

に
団
塊
の
世
代
と
呼
ば
れ
る
方
々
が
75
歳

以
上
の
後
期
高
齢
者
と
な
る
2
0
2
5
年

に
は
、老
人
医
療
費
が
現
在
の
倍
近
く
に
な

る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す（
図
2
参
照
）。

　

増
大
し
て
い
く
医
療
費
を
現
在
の
社
会

保
障
制
度
の
枠
組
み
を
維
持
し
な
が
ら
将

来
に
わ
た
っ
て
負
担
し
て
い
く
と
い
う
こ
と

は
、国
の
政
策
や
医
療
機
関
の
努
力
だ
け
で

解
決
で
き
る
よ
う
な
簡
単
な
課
題
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。国
民
１
人
１
人
が
こ
の
よ
う
な

社
会
背
景
を
理
解
し
た
上
で
、医
療
機
関
へ

の
受
診
の
あ
り
方
を
根
本
的
に
見
直
し
て
い

く
こ
と
も
必
要
と
な
って
く
る
と
思
わ
れ
ま

す
。大
病
院
への
受
診
抑
制
、入
院
日
数
の
短

縮
、自
己
負
担
額
の
増
加
な
ど
、す
で
に
身

近
な
と
こ
ろ
で
も
変
革
は
始
ま
って
い
ま
す
。

　

本
シ
リ
ー
ズ
で
は
、未
曾
有
の
超
高
齢
社

会
に
向
け
て
、国
は
ど
の
よ
う
な
対
策
を
講

じ
、そ
れ
に
よ
り
今
後
の
医
療
提
供
体
制
は

ど
う
なって
い
く
の
か
と
い
う
こ
と
を
説
明
し

て
い
こ
う
と
思
って
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
地

域
医
療
の
あ
り
方
を
、皆
さ
ん
と
と
も
に
考

え
て
い
く
た
め
の
一
助
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

７
月
２
〜
４
日
に「
わ
く
・
ワ
ー
ク
体
験
学

習
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。中
学
２
年
生
４
名
が
、

病
院
見
学
と
お
仕
事
体
験
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し

た
。社
会
人
と
し
て
の
基
本
的
な
マ
ナ
ー
だ
け
で

な
く
、脳
卒
中
に
つ
い
て
知
る
良
い
機
会
と
な
り

ま
し
た
。ま
た
患
者
さ
ん
の
思
い
や
働
く
職
員
の

姿
か
ら
、早
期
発
見
・
早
期
受
診
の
重
要
性
を

学
ん
で
い
ま
し
た
。

《
中
学
生
よ
り
》脳
卒
中
の
症
状
の
人
を
発
見
し

た
ら
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
び
ま
す
！

　
５
月
13
〜
16
日
に
医
学
部
１
年
生
６
名
が
、「
早

期
臨
床
体
験
実
習
」に
臨
み
ま
し
た
。患
者
さ
ん
と

の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
や
食
事
・
入
浴
介
助
等
を
通

じ
て
、医
療
に
つい
て
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

《
医
大
生
よ
り
》寝
た
き
り
の
患
者
さ
ん
の
目
の
動

き
だ
け
で
理
解
す
る
看
護
師
や
介
護
福
祉
士
の
姿

に
驚
い
た
。／
患
者
さ
ん
に
よ
って
は
声
を
か
け
て

も
す
ぐ
に
返
す
こ
と
が
で
き
な
い
方
も
い
て
、辛
抱

強
く
ゆ
っ
く
り
と
待
つ
こ
と
を
知
っ
た
。／
患
者
さ

ん
か
ら「
頑
張
って
お
医
者
さ
ん
に
な
って
ね
」と
声

を
か
け
て
も
らっ
た
こ
と
が
う
れ
し
かっ
た
。

その1

参考資料：総務省国勢調査および国立社会保障・人口問題研究所推計結果

図１：人口の推移と高齢化率

参考資料：厚生労働白書、厚生労働省保険局
　　　　　「医療費等の将来見通し及び財務影響試算」

図２：国民医療費の推移
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ク
ラ
ブ
活
動
紹
介

中
村 

隆
子 

様

七
尾
市

　

数
年
前
に
夕
食
仕
度
を
し
て
い

た
ら
、足
の
先
か
ら
頭
ま
で
電
気
が

流
れ
る
様
な
し
び
れ
が
あ
り
ま
し

た
。で
も
、家
の
用
事
は
出
来
る
の

で
し
て
い
ま
し
た
。そ
の
内
、年
と

共
に
だ
ん
だ
ん
足
が
痛
く
な
り
、腰

も
弱
く
な
り
、歩
行
も
長
く
歩
け

ず
気
に
な
って
い
ま
し
た
。

　

最
近
一
年
の
間
に
重
い
物
は
持
て

な
く
な
っ
た
と
思
っ
て
い
た
ら
、近

所
の
人
か
ら「
腰
痛
で
良
い
先
生
が

い
る
か
ら
、手
術
を
す
れ
ば
」と
勧

め
ら
れ
て
、通
院
す
る
こ
と
を
決
め

た
の
で
す
。病
名
は
腰
椎
変
性
す
べ

り
症
、腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
で
し

た
。手
術
を
勧
め
ら
れ
て
不
安
で

し
た
が
、「
M
D
法
で
不
安
は
な
い

よ
」と
言
わ
れ
、安
心
し
て
手
術
を

受
け
ま
し
た
。今
で
は
前
よ
り
良

く
な
り
、以
前
と
同
様
に
動
い
て
お

り
ま
す
。

　

こ
の
様
に
し
て
お
れ
る
の
も
、院

長
先
生
や
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
の
お
か

げ
だ
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

最
近
私
に「
ど
こ
で
手
術
を
受

け
た
の
？
」と
聞
か
れ
ま
す
。「
教

え
て
」と
言
わ
れ
、「
金
沢
脳
神
経

外
科
病
院
」と
伝
え
て
い
ま
す
。

ハ
ン
ド
ベ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

　

6
月
14
日
に
当
院
の
多
目
的
ホ
ー
ル
で
、北
陸
学
院
高

校
ハン
ド
ベ
ル
ク
ワ
イ
ア
の
み
な
さ
ん
に
よ
る
ハン
ド
ベ
ル
コ
ン

サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。土
曜
の
午
後
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、患
者
さ
ん
と
そ
の
家
族
も
含
め
62
名
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。曲
目
は
、「
創
世
記
」、「
ア
メ
ー
ジ
ン
グ・グ
レ
ー

ス
」、「
ふ
る
さ
と
」、「
ふ
る
さ
と（
嵐
バ
ー
ジ
ョ
ン
）」、「
エ
ー

デ
ル
ワ
イ
ス
」、「
白
鳥
」、「
と
な
り
の
ト
ト
ロ
」の
7
曲
で
し

た
。30
分
と
い
う
短
い
時
間
で
し
た
が
、美
し
い
音
色
に
心

が
洗
わ
れ
る
よ
う
で
し
た
。「
ふ
る
さ
と
」で
は
あ
ち
こ
ち

か
ら
歌
声
が
聞
こ
え
、楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

TOPIC

患
者
・
職
員

満
足
向
上
委
員
会

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー

『
夢
農
園
』開
園
し
ま
し
た
！

　

当
院
敷
地
内
に
農
園
が
誕
生
し
ま
し
た
。患
者
さ

ん
と
職
員
と
の「
自
己
実
現
」の
た
め
に
、夢
農
園（
ゆ

め
の
う
え
ん
）と
名
付
け
ま
し
た
。土
や
植
物
と
ふ
れ

あ
い
、楽
し
く
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。患
者
さ
ん
と
職
員
で
苗
の
植
え
付
け
か
ら
協

力
し
て
行
い
、な
す・枝
豆・ト
マ
ト
な
ど
多
種
多
様
な

野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。野
菜
作
り
と
い
う「
作
業
」

を
経
て
人
と
人
が
つ
な
が
り
、野
菜
と
と
も
に
た
く
さ

ん
の
夢
も
収
穫
で
き
そ
う
で
す
。

TOPIC

7 

輪
道
部

　

近
年
自
転
車
は
、手
ご
ろ
な
交
通
手

段
の
ア
イ
テ
ム
と
し
て
だ
け
で
な
く
健

康
、体
力
増
進
目
的
に
ス
ポ
ー
ツ
と
し

て
全
国
に
流
通
し
て
い
ま
す
。当
初
は

自
転
車
好
き
数
人
が
軽
い
気
持
ち
で

「
瀬
名
高
原
ま
で
走
り
に
行
こ
う
」が

始
ま
り
で
し
た
。目
的
地
ま
で
非
常
に

辛
い
道
の
り
で
し
た
が
、到
着
す
る
と

何
と
も
言
え
な
い
達
成
感
と
感
動
を

得
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。そ
こ
で
、私

た
ち
は
自
転
車
を
通
じ
て
新
た
な
職

員
間
の
輪
を
作
り
自
己
の
健
康
・
体
力

増
進
、精
神
面
向
上
を
測
る
た
め
に

２
０
１
２
年
に「
輪
道
部
」を
発
足
し
ま

し
た
。男
女
問
わ
ず
地
道
に
募
集
を
続

け
て
い
ま
す
が
、残
念
な
が
ら
未
だ
男

子
職
員
の
み
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

最
初
は
近
い
と
こ
ろ
を
走
って
い
た
部

員
も
、い
つ
の
間
に
か
自
主
的
に
遠
回
り

し
た
り
勾
配
の
き
つ
い
坂
道
を
選
ん
だ

り
、福
井
県
ま
で
行
っ
た
り
す
る
よ
う

に
な
り
、今
で
は
自
転
車
部
と
い
う
よ

り
自
転
車
競
技
部
に
近
い
状
態
に
な
っ

て
し
ま
い
ま

し
た
。こ
れ
か

ら
も
怪
我
が

な
い
よ
う
に

安
全
に
走
り

を
楽
し
み
、

体
に
磨
き
を

か
け
た
い
と

思
い
ま
す
。


